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Editorial 

Das Thema dieses Heftes ist Reinkar- 
nation und Karma, das in letzter Zeit 
viele Menschen beschäftigt, die sich 
mit spirituellen Ideen befassen. Meh- 
rere Artikel dieses Heftes gehen von 
verschiedenen Seiten an das Thema 
heran. Klausbernd VOLLMAR, ein 
Psychotherapeut mit langjähriger 
Erfahrung, beleuchtet die populäre 
Reinkarnationstherapie aus seiner 
Praxis mit der Psychoanalyse. Arnold 
KEYSERLING, der sich in letzter Zeit 
intensiv mit der (altjägyptischen Reli- 
gion beschäftigt hat und im Februar in 
Ägypten war, erläutert die Wiederge- 
burtsiehre der alten Ägypter, die in 
ihrer Symbolik der heutigen Psycho- 
analyse näher kommt als den östlichen 
Seelenwanderungsideen. Übrigens 
hält Arnold Keyserling im Mai in Ham- 
burg beim Festival „Eins-Werden“ 
einen Vortrag und leitet zusammen mit 
seiner Frau Wilhelmine einen Work- 
shop über die Astrologie der Wasser- 
mannzeit ab. Uwe TOPPER, der im 
April beim rororo-Taschenbuchverlag 
sein Buch über „Wiedergeburt“ veröf- 
fentlicht, schickte uns aus seiner Wahl- 
heimat Marokko ebenfalls einen Artikel 
zu diesem Thema, unter besonderer 
Berücksichtigung der Auffassung der 
Sufis. Mit meinem Beitrag versuche ich 
deutlich zu machen, daß Reinkarna- 
tion und Karma einer differenzierten 
Betrachtung bedürfen. 

Ich meine, daß wir bei der Beschäfti- 
gung mit „esoterischen‘ Themen den 
kritischen Verstand nicht ablegen soll- 
ten; denn das Geschäft mit dem Esote- 
rizismus bringt reichlich Blüten hervor. 
So sind die meisten angeblichen 
Geistheilungen, die von amerika- 
nischen (christlichen) Fundamentali- 
sten sogar per Fernsehen in die gute 
Stube gelangen, reine Schwindelei, 
wie kürzlich der bekannte Trickkünstler 
James Randi nachwies (‚The Faith 
Healers‘ Prometheus Books). Ein 
Rezensent dieses Buches (Dennis 
Livingston im New Age Journal, 1/88) 
schloß. seine Besprechung deshalb 
mit folgenden Worten: „Ein unterschei- 
dender Verstand bleibt das beste 
Werkzeug. um wirkliche Heilungen 

von unbeweisbaren zu trennen. Blin- 
der Glaube reicht nicht aus. . 

Außer Geistheilung und Spiritismus 
(neudeutsch: Channeling) hat auch 
das Rutengehen Konjunktur. So kam 
gerade in einer Sendung des NDR- 
Fernsehens („Prisma der Wissen- 
schaft“) ein Bericht über die Forschun- 

gen zum „Wünschelruten-Projekt“, das 
derzeit vom Bundesforschungsmini- 
sterium finanziert wird. Unter anderem 
stellte der Bericht heraus, Jaß 90% der 
Rutengänger innerhalb der Toleranz- 
grenze von 50 cm denselben Stör- 
punkt auffinden. Man weiß allerdings 
noch nicht, warum es zu einer solchen 
Störung kommt. Befragte Experten 
zeigten anschaulich mit Computer- 
Diagrammen, daß solche Stellen über 
einen längeren Zeitraum das elektri- 
sche Feld des Körpers beeinflussen. 
Dieser Umstand kann möglicherweise 
eine Krankheitsursache sein. Man kriti- 
sierte jedoch Geräte (die vielfach teuer 
verkauft werden), die angeblich die 
Störfelder beseitigen; einen Nachweis 
über ihre Wirksamkeit ist bisher nicht 
erbracht. In der Sendung wurde 
jedoch bestätigt, daß es manchmal 
sinnvoll sein kann, das Bett an eine 
andere (bessere) Stelle zu rücken. Wel- 
che Phänomene nun die Störung 
bewirken, liegt noch im dunkeln. Man 
vermute, daß es Magnetfeld- 
Unregelmäßigkeiten, Feldspannun- 
gen oder Verwerfungen der unterirdi- 
schen elektromagnetischen Ströme 
gibt. Ob diese Phänomene mit Was- 
seradern zu tun haben, ist fraglich. Wir 
können gespannt sein, zu welchen 
Ergebnissen es im Forschungsprojekt 
schließlich kommt. 

Wie schon in anderen Heften 
erwähnt, bin ich der Meinung, daß 
unsere Sinne der einzige Zugang zur 
Wahrnehmung der materiellen und 
geistigen Welt sind. Die spielerische 
Erfahrung der Sinne, wie sie Hugo 
KÜKELHAUS gelehrt hat, ist deshalb 
gerade für das „New Age‘ wegwei- 
send. Der Beitrag von Franciscus 
ADRIAN und die Fotos seiner Frau 
Irmgard in diesem Heft zeigen ganz 
anschaulich, wie sinnvoll die Entwick- 

lung der Sinne ist. Ebenso ist die künst- 
lerische Beschäftigung mit unserem 
Unbewußten ein Zugang zu einer 
anderen Wirklichkeit. Die Anregung 
zum Malen von Mandalas, wie sie uns 
die Künstlerin Angelika BECKER (die 
schon einige Titelbilder für uns gemalt 
hat) gibt, ist ein weiterer Beitrag dazu, 
über die Sinne andere Welten zu erfah- 
ren. Der Arzt James J. LYNCH fand 
heraus, daß Sprache und menschliche 
Gefühle eng miteinander verknüpft 
sind. Ein wichtiger Beitrag zum ganz- 
heitlichen Verständnis des Menschen, 
nicht nur von der medizinischen Seite. 
Der Künstler und Autor E.J. GOLD, den 
wir in diesem Heft porträtieren, führt 
die beiden Hauptthemen des Heftes, 
sinnliche Erfahrung und Reinkarna- 
tion, wieder zusammen. Auch wenn 
unsere Wahrnehmung „Leben“ und 
„lod“ getrennt sieht: beide sind wohl 
nur eine Bewegung, die sich entweder 
als Welle oder als Teilchen darstellt. 
Beides gleichzeitig wahrzunehmen ist 
uns wohl nur in einem besonderen 
Bewußtseinszustand möglich. JW. 
GOETHE drückte diesen Tatbestand 
treffend aus: „Die Vereinigung kann 
aber auch im höheren Sinne gesche- 
hen, indem das Getrennte sich zuerst 
steigert und durch die Verbindung der 
gesteigerten Seiten ein Drittes, Neues, 
Höheres, Unerwartetes hervorbringt! 

Bruno Martin 

 


